Yonetimin Mesaji

Marisstone Hotel olarak biz, Saros Korfezi’nin berrak sularindan ve Trakya’nin dogal
dokusundan ilham aliyoruz. Amacimiz yalnizca konaklama sunmak degil;
bulundugumuz cografyay! korumak, dogaya deger katmak ve gelecek nesillere
yasanabilir bir diinya birakmaktir.

Sardurulebilirlik bizim icin bir proje degil, yasam bicimidir. Enerjimizi yenilenebilir
kaynaklardan saglamaya, suyu ve enerjiyi tasarruflu kullanmaya, atiklari en aza
indirmeye ve geri donusumu artirmaya 6zen gosteriyoruz. Her adimda gevreye duyarli
uygulamalar gelistiriyor, otelimizin dogaya yukunu azaltmak igin ¢alisiyoruz.

Trakya’nin bereketli topraklarindan gelen trlUnleri misafirlerimize sunarken, yerel
ureticilerle is birligi yaparak bolge ekonomisine katki sagliyoruz. Boylece hem dogayi
koruyan hem de topluma fayda Ureten bir donguyU destekliyoruz.

Saros’un essiz denizi ve ¢cevresindeki dogal yagsam, yalnizca misafirlerimizin tatil
deneyiminin bir parcasi degil; hepimizin ortak mirasidir. Bu nedenle dogal zenginlikleri ve
kaltarel degerleri korumak, otelcilik faaliyetlerimizin merkezinde yer aliyor.

Hazirladigimiz bu rapor, yaptiklarimizi seffaf bicimde paylasmak ve surduruilebilirlik
konusundaki kararlligimizi ortaya koymak icin hazirlandi. Cunkua inaniyoruz ki
surdurulebilirlik, tek bir kisinin ya da tek bir kurumun degil, tim ekibimizin, is
ortaklarimizin ve misafirlerimizin ortak sorumlulugudur.

Marisstone Hotel olarak biz, Saros’un mavi sularinin kiyisinda dogaya kulak veriyor,
birlikte attigimiz adimlarla daha yesil bir gelecegi insa ediyoruz.

Marisstone Hotel Yonetimi



Marisstone Hotel Hakkinda

Saros Kérfezi’nin berrak denizi ve Trakya’nin dogal guzellikleriyle ¢evrili Marisstone Hotel,
misafirlerine dogayla uyumlu, huzurlu ve bilingli bir tatil deneyimi sunuyor. Burada her
sey, cevreye saygl, yerel degerlere baglilik ve surdurulebilirlik ilkeleri Gzerine kuruludur.

Konaklama

Marisstone Hotel, 6zenle tasarlanmis 40 villadan olusmaktadir. Villalar, misafirlerin
doganin kalbinde konforlu ve sakin bir tatil gegirmeleri icin hazirlanmistir. Her detay,
Saros’un essiz dogasiyla uyum icinde distnulmustar.

Gastronomi Deneyimi

Otelin kalbinde yer alan Zeytin Agaci Restoran, Trakya’nin bereketli topraklarinda
yetisen Urlnleri ve yerel Ureticilerin emegini sofralara tasir. Dogallik, tazelik ve
surdurulebilirlik esas alinarak hazirlanan menuler, misafirleri bolgenin lezzet kaltlrayle
bulusturur.

Samimi bir bulugsma noktasi olan Lobby Bar, tamamen alkolsliz icecek ¢esitleriyle
hizmet verir. Saglikli, dogal ve ferahlatici segeneklerle her yastan misafire hitap eden bu
alan, otelin “doga dostu ve bilincli yasam” felsefesini yansitir.

Etkinlik ve Organizasyon Alanlari

Marisstone Hotel, yalnizca tatili¢cin degil, ayni zamanda 6zel bulusmalar ve etkinlikler
icin de ideal bir noktadir. Dugunlerden is toplantilarina, kiultdrel etkinliklerden 6zel
davetlere kadar birgok organizasyona ev sahipligi yapabilecek sekilde hazirlanmistir.
Doganinicinde, sade ama etkileyici bir atmosferde unutulmaz anlar yasanir.

Surdirilebilirlik Anlayisi

Marisstone Hotel’in en temel kimligi stirdarilebilirliktir. Bizim icin strduralebilirlik bir
secenek degil, yasam bicimidir.

e Enerjide yenilenebilir kaynaklar tercih edilmektedir.
o Atik yonetimive geri donluisum surecleri titizlikle uygulanmaktadir.

e Suve enerji tasarrufu saglayan sistemler glinliik operasyonun ayrilmaz bir
parcasidir.

e Yerel ureticilerden alinan Grunlerle hem bdlge ekonomisi desteklenir hem de
karbon ayak izi en aza indirilir.

Boylece Marisstone, dogaya yuk olmadan, onunla uyum icinde var olmayi ilke edinir.



Paydaslarimiz

Marisstone Hotel olarak, surdurulebilirligi yalnizca gevresel bir sorumluluk degil, ayni
zamanda sosyal ve ekonomik bir denge unsuru olarak gériiyoruz. is modelimizi;
calisanlarimizdan misafirlerimize, tedarikgilerimizden yerel topluluklara kadar tim
paydaslarimizin beklentileriyle uyumlu sekilde sekillendiriyoruz.

Calisanlarimiz

Ekibimiz, otelimizin en degerli glicudur. Onlarin refahini gdozetmek, gelisimlerini
desteklemek ve guvenli bir calisma ortami sunmak temel 6nceligimizdir. Egitim
programlari, geri bildirim mekanizmalari ve kapsayici is kultlrl sayesinde
calisanlarimizin her biri Marisstone’un surdurlebilirlik yolculuguna katki saglar.

Misafirlerimiz

Misafirlerimizin beklentileri, hizmet anlayisimizin merkezindedir. Onlara, dogal cevreye
saygili, saglikli ve huzurlu bir konaklama deneyimi sunuyoruz. Tim surdurulebilirlik
uygulamalarimizda seffaf iletisim kurarak, bilincli segcimler yapabilmelerine katkida
bulunuyoruz.

Tedarikgilerimiz

Is ortaklarimizla uzun vadeli ve etik temellere dayaliiliskiler kuruyoruz. Tedarik zincirinde
cevre dostu, yerel Uretime dncelik veren ve toplumsal faydayi gozeten is birlikleri
gelistiriyoruz. Boylece hem ekonomik strdurilebilirligi hem de gevresel sorumlulugu
destekliyoruz.

Topluluklar

Marisstone Hotel, bulundugu cografyanin bir pargasi olarak, yerel kultur ve degerlerle
guclu baglar kurar. Yerel girisimleri destekleyerek, istihdam firsatlari yaratarak ve
toplumsal projelere katki saglayarak ortak bir fayda Gretmeyi hedefliyoruz.



Sirdurialebilirlik Politikalari

Cevresel Sorumluluk

Dogal kaynaklarin korunmasi: Su ve enerji tuketimini en aza indirmek icin akilli
sulama sistemleri, dusuk debili armaturler ve enerji tasarruflu aydinlatma
sistemleri kullanilir. Boylece hem dogal kaynaklarin korunmasina katki saglanir
hem de misafirlerimize ¢evreye duyarli bir konaklama deneyimi sunulur.

Atik yonetimi ve geri donlisum: Plastik, cam, metal ve organik atiklar diizenli
olarak aynistirilir; geri dontsum oranini artirmak igin surekli iyilestirme yapilir. Tek
kullanimlik Granler yerine yeniden kullanilabilir ve ¢evre dostu materyaller tercih
edilir.

Karbon saliniminin azaltilmasi: Tagima ve lojistik sureclerinde mumkun
oldugunca yerel tedarikgilerle ¢caligilarak nakliye kaynakli karbon emisyonlari
dusirilir. iklimlendirme sistemleri yiiksek verimlilik saglayacak sekilde
dldzenlenir ve enerji raporlamalari dizenli olarak yapilir.

Kadin Haklari ve Cinsiyet Esitligi

Firsat esitligi: ise alim, kariyer gelisimi ve terfi siireglerinde kadin ve erkek
calisanlar arasinda hicbir ayrim yapilmaz. Kadin ¢alisanlarin Ust dlizey yonetim
pozisyonlarinda daha fazla temsil edilmesi icin 6zel programlar uygulanir.

Kadinlarin giug¢lendirilmesi: Mesleki egitimler, liderlik programlari ve mentorluk
destegiyle kadin calisanlarin kariyer gelisimi desteklenir. Calisma saatleri ve is-
yasam dengesi gozetilerek kadinlarin is guictine aktif katilimi artirilir.

Cinsiyet temelli ayrimciligin 6nlenmesi: is yerinde taciz, mobbing veya
ayrimciliga karsi sifir tolerans politikasi benimsenir. Sikayet ve denetim
mekanizmalariyla calisanlarin haklarini givenle savunabilmeleri saglanir.

Cocuk Haklari

Cocukisciligine karsi durus: Her turlu gocuk is¢iligi kesinlikle reddedilir ve
tedarikgilerden de ayni prensibe bagli kalmalari beklenir. Denetim
mekanizmalariyla bu taahh(t glivence altina alinir.

Egitim ve sosyal gelisim destegi: Yerel okullara, egitim projelerine ve cocuklarin
sosyal gelisimini destekleyen etkinliklere katki saglanir. Boylece gelecek nesillerin
daha bilingli, 6zglvenli ve nitelikli bireyler olarak yetismesine destek olunur.



¢ Misafir cocuklarinin giivenligi: Otel blinyesinde cocuklarin guvenligi icin gerekli
tum onlemler alinir. Onlara yonelik saglikli, egitici ve sosyal yonu gucli aktiviteler
sunularak tatillerinin hem keyifli hem de gelisimlerine katki saglayici olmasi
gozetilir.

Surdirilebilir Satin Alma Politikasi

o Yerel iireticilere destek: Satin almalarda mumkun oldugunca boélgedeki
ureticiler ve giftciler tercih edilir. Bu yaklasim hem karbon ayak izini distrir hem
de yerel ekonomiye dogrudan katki saglar.

e Cevre dostu liriin segimi: Kimyasal kullanimini azaltan, geri dontsturulebilir
ambalajlara sahip, dogaya zarar vermeyen Urunlere oncelik verilir. Boylece hizmet
kalitesi korunurken gevresel etki en aza indirilir.

o Etikis birlikleri: Tedarikcilerden yalnizca kalite ve fiyat kriterleri degil, ayni
zamanda is gucu haklarina saygl, sosyal sorumluluk anlayisi ve ¢gevreye duyarlilik
da beklenir. Uzun vadeli is birlikleri bu degerlere bagli kalan firmalarla yuratalur.

Enerji Verimliligi

« Yenilenebilir enerji yatinmlari: ilerleyen dénemlerde giines enerijisi gibi
yenilenebilir kaynaklara yatirim yapilmasi planlanir. Bu sayede hem ener;ji
maliyetleri azaltiir hem de gevre dostu bir isletme modeli guglendirilir.

o Akilli otomasyon sistemleri: Klima, aydinlatma ve elektrik tiketimi otomasyon
sistemleriyle kontrol edilerek gereksiz tuketimin édnune gegilir. Odalarda misafir
kullanimina duyarli sistemlerle enerji tasarrufu saglanir.

o Sirekli 6l¢ciim ve raporlama: Enerji tuketimi dtuzenli olarak élgullr, raporlanir ve
iyilestirme alanlari belirlenir. Bu raporlar seffaf bir gekilde paylasilir, boylece hem
calisanlarin hem de misafirlerin bilinglenmesine katki saglanir.

Toplumsal Katki

e Yerel kiltiiriin korunmasi: Bolgenin kulturel degerleri, mutfak gelenekleri ve el
sanatlari misafirlere tanitilir. Yerel etkinliklere destek verilerek kultirel mirasin
yasatilmasina katki saglanir.

e Sosyal sorumluluk projeleri: Egitim, cevre ve saglik alanlarinda yurutilen sosyal
projelere gonullu katiim tegvik edilir. Calisanlar bu tur projelere aktif sekilde dahil
edilir.

o Ekonomik katki: istihdamda 6ncelik yerel halkadir. Bdylece bolge ekonomisine
dogrudan katki yapilir ve strdurtlebilir kalkinma desteklenir.



Trakya Bolgesi Gelenek & Gérenekler

Bocuk Gecesi - Trakya’nin Gizemli ve Koklu Kis Gelenegi
Trakya'nin kalbinde, gecenin en karanlik aninda baslayan kiltirel bir sélen

Trakya’nin zengin kulturel mirasi icinde 6zel bir yere sahip olan Bocuk Gecesi, gecmisin
inanclarini, dogayla uyumlu yasam anlayisini ve toplumsal dayanismayi gunumuze
tasiyan essiz bir gelenektir. Bu gece, 6zellikle Edirne’nin Kesan ilgesine bagli Camlica
Koéyiu’nde blyuk bir cosku ve kalabalikla kutlanmakta, her yil binlerce kisiyi Trakya’nin
soguk ama buylleyici kis atmosferinde bir araya getirmektedir.

Tarihsel Arka Plan: Pagan Kiiltiirden Bugiline

Bocuk Gecesi'nin kokeni, Balkanlar’in pagan donemlerine dayanir. Kadim Balkan
topluluklari, doga olaylarini anlamlandirmak ve korunma yollari gelistirmek amaciyla
cesitli ritteller gelistirmistir. Bu gelenekler, goclerle birlikte Trakya’ya tasinmis ve burada
sekillenerek yerel halk kiiltiirtinlin bir pargasi haline gelmistir.

“Bocuk” kelimesi, Slav halk kultirinde gece karanliginda dolasan, kabus getiren
varlik anlaminda kullanilir. Bu figlir, aslinda toplumun korkularini somutlastirdig bir
semboldiir. insanlar bu korkuyu taniyarak, onu yeniden bigimlendirerek ve birlikte
yasayarak bir tiir kolektif arinma yasar.

Ne Zaman Kutlanir?

Bocuk Gecesi, geleneksel olarak Ocak ayinin en soguk gecesinde, yani yilin tam
ortasinda duzenlenir. Doganin uykuya yattigl, glinesin en kisa slire goriundugu bu
dénemde insanlar, hem fiziki hem de manevi olarak korunmak ve gliclenmek ister.

Ritiieller ve inanclar
Kabak Tatlisi ile Bereket Cagrisi

Her evde mutlaka kabak tatlisi yapilir. Bu yalnizca bir yemek degil, evin bolluk ve
bereketini artirmak icin yapilan sembolik bir ritteldir. Halk arasinda, o gece kabak
yemeyenlerin sirtina Bocuk’un binecegine, kabak pisirilmeyen evlere kotuluk



ugrayacagina inanilir. Bu nedenle herkes, en azindan bir lokma kabak tatlisi yemeye 6zen
gosterir.

Suya Tahta Atma Gelenegi

Gece yatmadan once bir kap suyun igine tahta birakilir. Sabah su donmussa ve tahta
yluzeyde kalmigsa, bu durum o evin halki icin saglik, dirayet ve dayaniklilik
gostergesi olarak yorumlanir. Bu uygulama, dogayi gozlemlemenin ve onunla
birlikte yasamanin halk arasinda gelismis bir formudur.

Komsularla Paylasim ve Birliktelik

Bocuk Gecesi’nin en glicll ydnlerinden biri, ailelerin, komsularin ve akrabalarin bir
araya gelmesidir. Her evde sadece kabak degil; akitma, haslanmis misir, kuru yemis,
ayva, armut gibi kis meyveleri ve geleneksel yiyecekler hazirlanir. Tum bu yiyecekler
paylasilir; sicak sohbetler, anilar ve gulusmelerle gece suslenir.

Bocuk Kiligi ve Korku Oyunu

Gece yarisina dogru gencler beyaz carsaflara sarinir, ylizlerine nisasta veya un surer,
agizlarina sivri disler takar ve 6lim tiplemesi yaparak Bocuk karakterine burtnur. Bu
gruplar, sokaklarda dolasir, belirlenen evlere giderek saka yoluyla korkutmalar yapar.
Bazen teneke galinir, bazen sessizce yaklasilir. Bu gelenek hem eglenceli hem de eski
inanislara dayali koruyucu bir davranigtir.

Gunumiizde Bocuk Gecesi: Festivalle Butinlesen Kiltur

Sonyillarda Camlica Koy, Bocuk Gecesi’ni geleneksel 6gelerden uzaklastirmadan
buyuk bir ktlturel etkinlige donusturmustur. Etkinlik kapsaminda:

¢ Kostum yarismalari

e Canlimuzik ve halk oyunlari

e Ates gosterileri

e Yoresel urln stantlari

e Sanatve eligiatolyeleri

e Geleneksel mutfak deneyimleri

gibi bircok etkinlik bir araya gelir. Bocuk Gecesi, artik sadece yerel halkin degil, sehir
disindan ve hatta yurt disindan gelen binlerce misafirin katildig bir ktiltir

festivali olmustur. Eger Trakya’yl 6zgln ruhuyla yasamak, geleneklerin icine karismak ve
unutulmaz bir gece gecirmek isterseniz, Bocuk Gecesi donemine denk gelecek sekilde
seyahatinizi planlamanizi dneririz.



Trakya’da Baharin Bilege Dokunusu: Martenicka Gelenegi

Trakya’nin ¢ok katmanli kultirel mirasi, sadece sofralarda ya da halk oyunlarinda degil;
insanlarin birbirine verdigi kiiciik ama anlaml hediyelerde de yasar. iste bu
sembollerden biri de, 6zellikle Pomaklar ve Balkan gocmeni topluluklar arasinda her yil
mart ayinda hatirlanan ve geleneksel bir rittiel halini alan Martenigka gelenegidir. Kirmizi
ve beyaz ipliklerin sade ama derin anlamlara burtindugu bu kucuk bileklikler, baharin
gelisini karsilarken saglik, sans ve bereket dileklerini de beraberinde tasir.

Martenicka Nedir?

Martenicka, kirmizi ve beyaz ipliklerden ortilmus, bilege baglanan klguk bir bilekliktir.
Her yil 1 Mart guinu takilir ve ilk leylek veya cicek gorulene kadar bilekte kalir. Takildiktan
sonra dogada bir agaca asilir ya da bir kus tarafindan alinmasi dilegiyle birakilir. Bu
gelenek, baharin gelisiyle birlikte insanin doga ile kurdugu uyumlu iligkinin bir simgesi
olarak kabul edilir.

Kirmizi iplik, kani, hayati ve gucu; beyaz iplik ise safligl, yeni baslangiglari ve huzuru
temsil eder. Martenicka, sadece bir sus degil, ayni zamanda nazardan korunma,
saglikli bir yil gegcirme ve yeni mevsimin ugurunu tasima inancina dayanir.

Koékeni ve Tarihgesi

Martenicka geleneginin kdkeni, Balkan cografyasina dayanir ve 6zellikle Bulgaristan,
Makedonya, Kuzey Yunanistan ve Turkiye’nin Trakya bdlgesinde yagsayan Pomaklar
arasinda yaygindir. Antik Trak ve Slav halklarinin bahar kutlamalarindan evrilen bu
gelenek, zamanla Hristiyanlik 6ncesi donemlerden giunimuze ulasan nadir rittellerden
biri haline gelmistir.

Bulgaristan’da “Baba Marta” (Mart Nine) gunu olarak bilinen 1 Mart’ta kutlanan bu
gelenek, halkin kétl enerjilerden arinmasi, yeni yilin baharla birlikte saglik ve mutluluk
getirmesi temennisiyle gerceklestirilir. Turkiye’ye goc eden Pomak ve Bulgar kokenli
halklar, bu gelenegi Trakya’ya tasimis ve kusaktan kusaga aktarmistir.

Martenicka Hangi Bolgelerde Yasatilir?

Trakya’da Martenicka gelenegi 6zellikle Pomak ntifusun yogun oldugu koylerde ve
kasabalarda hala yasatilmaktadir. Her ne kadar sehirlesmeyle birlikte geleneksel yapisi
zayiflasa da, bazi kdylerde ¢ocuklara, aile blyuklerine ve

komsulara Martenicka bileklikleri verilerek gelenek surdurilmektedir.

Bu gelenegin hatirlandigi ve zaman zaman uygulandigi yerler sunlardir:
Kirklareli ilinin Pinarhisar, Demirkoy ve Vize ilgelerine bagli Pomak koyleri

Edirne’nin Kesan ve ipsala ilgeleri



Tekirdag’in Malkara ve Hayrabolu ilgeleri

Ozellikle Kirklareli’nin Begendik, Kizilcikdere, Kaynarca gibi kdylerinde Martenicka hala
cocuklara takilmakta, yaslilar tarafindan yeni nesle anlatilmaktadir.

Ne Zaman ve Nasil Uygulanir?

Martenicka bileklikleri 1 Mart sabahi takilir. Takildigl andan itibaren kisi ilk kez

bir leylek, kirlangic ya da gigek agmis bir agag gordugunde bilekligini gikarir. Daha
sonra ya bir agaca baglanir ya da kuslarin alabilecegi bir yere birakilir. Boylece kisinin
dileginin dogaya emanet edildigine ve yeni donemin sans getirecegine inanilir.

Bazi bdlgelerde Martenicka’nin gumus ya da boncuklarla stslenmis 6zel versiyonlari da
vardir. Ayrica yeni dogan bebeklere, kliguik cocuklara ve yaslilara nazarlardan
korunmalariicin 6zel olarak takilir.

Neden Unutulmaya Baslandi?

Martenicka gelenegi, ginimuzde buyuk oranda sembolik dlizeyde kalmistir. Unutulma
sUrecinin baslica nedenleri arasinda sehirlesme, egitim sistemlerinde geleneksel kultlre
yer verilmemesi, hizli gécler ve yeni nesillerin doga rittelleriyle baglarinin zayiflamasi
sayilabilir.

Ayrica geleneksel elisciligiyle yapilan bu tlr simgelerin yerini hazir ve seri Uretim takilara
birakmasi, Martenicka’nin anlamini yitirmesine neden olmustur. Bugtin bilekliklerin
bircogu pazarlarda aksesuar olarak satilsa da geleneksel niyetle takanlarin sayisi giderek
azalmigtir.

Kiltirel ve Toplumsal Onemi

Martenicka gelenegi, sadece bahari kutlamak degil, ayni zamanda toplumun ortak
duygularla birlesmesini saglayan, basit ama anlam yuklu bir ritieldir. Bu gelenegin
yasatilmasinin hem kultirel hem de sosyal agidan birgok katkisi vardir.

Martenicka, kisisel temas ve hediyelesme kiiltiriinii destekler. insanlar
birbirine Martenicka verirken dilekte bulunur, iyi temenniler paylasir.

Dogayla bag kurmayi tesvik eder. Leylek, gicek, kus gibi dogal sembollerin gbzlenmesi,
bireyin cevresine duyarlligini artirir.

Cocuklar icin kualtturel aidiyetin erken yasta gelismesini saglar. Geleneksel ipleri kendi
elleriyle 6ren ¢ocuklar, bu kiguk rittelin ardindaki buyuk anlami daha kolay kavrar.

Kadinlar arasinda dayanisma unsurudur. Martenickalar cogunlukla anneler, nineler,
komsular tarafindan hazirlanir ve birlikte paylasilir.



Trakya’nin Geleneksel Renkleri: Pomak Duglinleri

Trakya’nin kultlrel dokusunu olusturan unsurlardan biri de, yUzyillardir yasatilan Pomak
dagunleridir. Edirne, Kirklareli ve Tekirdag gibi bolgelerde yogun olarak yasayan
Pomaklar, digun gelenekleriyle kokll Balkan mirasini ginimuze tasimaktadir.

Pomak dugunleri yalnizca bir evlilik toreni degil; ayni zamanda muzik, dans, el isi, yemek
ve halk rittellerinin bir araya geldigi cok yonlu kulturel etkinliklerdir.

Pomaklar Trakya’da Nerelerde Yasar?

Trakya’da Pomak nufusu 6zellikle Edirne’nin Meri¢ ve Uzunkopru ilgelerinde
(Subasi, Kuplu, Buyukdoganca), Kirklareli’nin Vize ve Pinarhisar ilgelerinde
(Uskiipdere, Kocahidir, Karadere), Tekirdag’in Hayrabolu ve Malkara gevresindeki
koylerde (Cavugskdy, Karahalil, Yenikdy) yogunlasmistir. Bu bdlgelerde duzenlenen
dagunler, geleneksel yapisini buyuk dlgtde korumaktadir.

Digiin Oncesi Siirec: Goriiciiliik ve Nisan

Dagun hazirliklar, aile buyuklerinin tanismasi ve s6z kesimiyle baslar. Nisan giininde
ceyiz sandiklar acilir, el islemeleri sergilenir ve geleneksel ikramlarla téren yapilir.
Kadinlar kendi arasinda eglenceler duzenler, yoresel turkilerle geceler renklendirilir.

Kina Gecesi

Daglnden bir gece dnce yapilan kina gecesinde gelinin ellerine kina yakilir, basina
kirmizi ortu ortaldr, agit benzeri turkulerle ailesine veda eder. Kina gecesi hem duygusal
hem de topluluk ruhunu yansitan neseli bir atmosferde gecer.

Gelin Siisleme Rittieli

Pomak kultlrinde gelin susleme ayri bir toren olarak yapilir. Gelinin ylzU beyaz pudrayla
kaplanir, alin ve yanaklara renkli motifler ve semboller islenir, g6z cevresine simli taglar
yerlestirilir ve basina boncuklu alin bagi ile tul pece takilarak; sade bir makyajin
Otesinde, kulturel bir kimligin ve gegmisten gelen rituellerin gorsel bir temsili

olusturulur.

Gelin Alma ve Diigiin Alayi

Dugun sabahi damat alayl davul-zurna esliginde gelini almaya gelir. Gelin evi bahsis
istemeden kapiyi agmaz; bu esprili pazarlik digtinun neseli anlarindandir. Gelin
alindiktan sonra hep birlikte kdy meydanina gegilir.

Koy Meydaninda Eglence

Dagunun en canli kismi koy meydaninda gergeklesir. Halaylar, Pomak horalari, giftetelli,
kasap havasi gibi geleneksel oyunlar oynanir. Zurna ve davul esliginde kadin ve erkekler
saatlerce dans eder. Kiyafetler genellikle islemeli ve canli renklidir.



Diigiin Sofrasi

Pomak duglnlerinin vazgecilmez lezzetleri arasinda kagamak (misir unlu yemek), yufkali
et yemekleri, el agmasi borekler, ev yapimi yogurt, ayran ve irmik helvasi bulunur. Tium
yemekler geleneksel yontemlerle hazirlanir ve konuklara sunulur.

Gelin Yuz Acma

Diagunun sonunda gelin damat evine getirildiginde, yuzundeki til pece dualar esliginde
acilir. Bu an, hem duygusal hem de térensel anlamda digunun finalidir.

Yasayan Kiilturel Miras

Trakya’daki Pomak dugunleri, gegmisgin degerlerini bugiinin yagsamina tagiyan nadir
geleneklerdendir. Edirne’nin Subasi ve Blyukdoganca,

Kirklareli’nin Uskiipdere ve Kocahidir, Tekirdag’in Cavuskdy gibi kdylerinde hala orijinal
haliyle uygulanmaktadir.

Trakya’da Baharin Kutlu Gecesi: Hidirellez Gelenegi ve Kiiltiirel Yansimalari

Trakya topraklari, dogayla uyumlu yasayan medeniyetlerin izlerini buglin dahi tasimaya
devam ediyor. Bu izlerin en canli ve halk arasinda en sevilen 6érneklerinden biri, her yil 5-
6 Mayis gecesi kutlanan Hidirellez Gecesidir. Hem Anadolu’da hem de Balkan
cografyasinda binlerce yildir yasatilan bu 6zel gece, Trakya’da da kendine 6zgu rituelleri
ve cogkusuyla 6nemli bir yer tutar.

Hidirellez Nedir?

Hidirellez, halk inanisina gére Hazreti Hizir ve Hazreti ilyas’in yeryiiziinde bulustugu,
baharin tamamen basladigl, topragin ve doganin yeniden canlandigl 6zel bir gecedir. Bu
gece; yenilenme, bereket, saglik, sans, evlilik dilekleri ve dogal dongliyle

uyum temalari etrafinda sekillenir.

Islam 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde ve Mezopotamya geleneklerinde de izleri bulunan
Hidirellez, zamanla islami anlatilarla harmanlanmis ve halkin ortak mirasi haline
gelmistir.

Trakya’da Hidirellez Nasil Kutlanir?

Trakya'da Hidirellez, cogu zaman biiytik bir senlik havasinda, halkin katilimiyla dig
mekanlarda kutlanir. Kby meydanlarinda, nehir kenarlarinda ya da agaclik alanlarda
gerceklestirilen torenler hem bireysel dilekleri hem de toplumsal dayanismayi temsil
eder.

Hidirellez Gecesi'nde Trakya’da yaygin olarak yapilan uygulamalardan bazilari sunlardir:



« Dilek Agaci Ritiieli: insanlar kagida yazdiklari ya da sembolik olarak gizdikleri
dileklerini bir glil agacinin altina gomer veya agacin dallarina baglarlar.

o Atesten Atlama: Baharin kotulliklerden arindirarak geldigine inanilir. Bu nedenle
aksam saatlerinde ates yakilir ve insanlar bu atesten ¢ kez atlayarak bedenlerini
ve ruhlarini temizlediklerine inanir.

o Toplu Piknik ve Eglence: Ertesi glin sabah erken saatlerde piknik yapilir. Davul-
zurna esliginde halk oyunlari oynanir, maniler sdylenir ve yoresel yemekler
paylasilir.

o Kismet Agma inanci: Bekar genc kizlar icin 6zel kismet ritiielleri diizenlenir.
Cesmeye bakarak niyet tutulur, “niyet tasi” hazirlanir ve bazi evlilik fallari
uygulanir.

Trakya’da 6zellikle Kirklareli (Pinarhisar, Liileburgaz), Edirne (Kesan, Merig), Tekirdag
(Hayrabolu, Malkara) ilceleri ve kdylerinde bu gelenek, hala canliya da sembolik olarak
yasatilmaktadir.

Hidirellez’in Kultiirel Derinligi ve Simgesel Anlamlari

Hidirellez, doga kiltu ile insanin ruhsal arinma ihtiyacini birlestiren cok katmanl bir halk
gelenegidir. Bu 6zel gece; umutlarin yenilendigi, gegmisin birakildigl, dogayla yeniden bir
bag kurulan donim noktasidir.

o Hazreti Hizir: Bolluk ve bereketin semboludur. Darda kalanlara yardim ettigi
inanciyla Hidirellez'de ondan dilekte bulunulur.

e Suve Toprak: Dileklerin su kenarina birakilmasi ya da topraga gomulmesi,
yasamin kaynagi olan bu iki elementle butlinlesme arzusunu simgeler.

e Ates: Atesten atlamak, kotu enerjileri ve hastaliklari geride birakmak anlami tasir.

o Cicekler ve Giiller: Gul agaci, Hizir'in ugradigi yer olarak kabul edilir ve dileklerin
en ¢cok birakildigi noktadir.

Neden Bu Kadar Kiymetli?

Hidirellez, sadece bir gelenek degil, ayni zamanda bir kiiltirel bag kurma araci,
bir kolektif umut paylasimi ve dogayla biitiinlesme firsatidir. insanlarin bir araya
gelmesini, gecmisi geride birakip yeni bir sayfa agmasini ve dogayla uyumlu yasami
tesvik eder.

o Toplumsal Dayanisma: Hidirellez kutlamalari, bireyleri degil toplumu merkeze
alir. Herkes ayni anda ayni umudu paylasir.

e Sirdurilebilir Kiiltir: Dogayla temas eden, dogaya saygl duyan bir yasam
anlayisini destekler.



« Kultirel Aidiyet: Ozellikle genc kusaklar icin Trakya kimliginin ve aidiyet
duygusunun aktarilmasini saglar.

Unutulmaya Yiz Tutuyor mu?

Ne yazik ki son yillarda Hidirellez gelenegi de sehirlesme, bireysellesme, hizliyasam
tarzlari ve kulturel aktarim eksikligi nedeniyle bazi bolgelerde unutulmaya baslamistir.
Ancak Trakya gibi yerlerde 6zellikle kdyler ve kirsal mahallelerde, bu gelenek hala
sembolik de olsa yasatilmaktadir. Ayrica bazi belediyeler, kulturel dernekler ve oteller,
Hidirellez’i yeniden canlandirmak adina festivaller ve 6zel etkinlikler dizenlemeye
baslamistir.

Trakya’nin Unutulmus Kiiltiirel Mirasi: Tudor Gecesi (Todorovden)

Trakya’nin kilturel zenginligi yalnizca dogasi ve gastronomisiyle sinirli degildir; ayni
zamanda gecmisten gunuimauze tasinan essiz halk geleneklerini de icinde barindirir. Bu
geleneklerden biri olan Tudor Gecesi, ya da 6zgun Slav ismiyle Todorovden, bugln
bircok kisi tarafindan bilinmemekle birlikte ge¢gcmiste Trakya’nin Pomak koylerinde
oldukga 6nemli bir yere sahipti. Yuzyillardir siregelen bu gelenek, hem doga ile insan
arasinda kurulan bagin hem de toplumun kolektif hafizasinin bir yansimasidir.

Tudor Gecesi Nedir?

Tudor Gecesi, baharin gelisini mujdeleyen, 6zellikle hayvancilikla ugrasan toplumlar igin
buyluk anlam tasiyan bir halk gelenegidir. Eski inanglara gore bu gece, doganin yeniden
canlandigl, topragin uyanmaya basladigi ve hayvanlarin sagliginin givence altina
alinmasi gereken bir donemin baslangicini temsil eder.

Bu gelenek, adini Hristiyanlik 6ncesi donemlerde ve sonrasinda Balkanlar’da kutsal
kabul edilen bir figlir olan Aziz Todor’dan alir. Ortodoks Hristiyan kulttrtinde yer

bulan Todorovden, zamanla halk arasinda sekulerlesmis ve inanctan ¢ok rittel merkezli
bir halk gelenegine donusmustur. Turkiye’deki Pomak topluluklarinda da bu haliyle
benimsenmis ve kultlurel bir etkinlige dontismustar.

Nerelerde Yasatilirdi?

Tudor Gecesi, Trakya’nin 6zellikle Pomak nifusun yogunlukta oldugu koylerinde
yasatilmistir. Bugtin bu kdylerin bir kisminda sadece yasli kusaklar tarafindan
hatirlanmakta, aktif olarak ise nadiren kutlanmaktadir. Geleneksel olarak yasatildigi
baslica yerler sunlardir:

o Kirklareliiline bagli Demirkdy ilgesindeki Begendik Kéyii ve igneada gevresi
e Pinarhisarilcesindeki Kaynarca ve Cayirdere koyleri

e Edirneilinin Kesan ilgesine bagli Mecidiye Koyu



o Tekirdagilinde Malkara ilgesinin Ballive Hemitkoy koyleri
e Hayrabolu ilgesinin Yorguc ve Cene koyleri

Bu koylerde Tudor Gecesi, hem toplu bir bahar karsilama etkinligi hem de hayvanlarin
bereketi icin yapilan rituellerle kutlanmaktaydi.

Gecede Neler Yapilirdi?

Tudor Gecesi, dogayla uyumlu bir sekilde sekillenen birgcok ritliel ve geleneksel
uygulamayiicerirdi. Bu gecede yapilan baslica etkinlikler arasinda at yarislari, ahirlarin
tatstlenmesi, toplu yemekler ve geng kizlarin ruya ritielleri bulunmaktaydi.

Atlarin kutsandigi bu gecede koyluler, atlarini susleyerek yariglara katilir; atlar koy
meydaninda kosarken halk onlari seyrederdi. Bu ritlel, hem hayvanlarin saglikli kalmasi
icin bir dua iglevi gortir hem de koyun toplu eglencesine dontsurdu.

Ahirlar tutsulenir, hastaliklardan korunmalari i¢in dualar edilirdi. Geng kizlar ise
evlenecekleri kisiyi riyalarinda gorebilmek i¢in tuzlu ekmek yiyip su icmeden yataga
girerdi. Gecenin sonunda kdy halki birlikte sofralar kurar, kabartma ekmekler, otlu
corekler ve misir lapasi gibi geleneksel yemekler paylasilirdi.

Gecenin Tarihgesi ve Kokeni

Todorovden’in kékeni Slav halk inanislarina ve Ortodoks takvimine

dayansa da, Anadolu’ya go¢ eden Pomaklar tarafindan hem Musliman kimlikleriyle hem
de kulturel hafizalariyla birlikte getirilmistir. Hristiyanlik 6ncesi donemde doga
inanglariyla i¢ ice olan bu gelenek, zamanla dinsel anlamindan siyrilarak folklorik bir
yaplya burdnmustdar.

Tarkiye’ye ozellikle 19. yuzyilin sonlarinda Balkanlar’dan go¢ eden Pomak halki, bu
gelenegi Trakya’daki yeni kdylerinde de yasatmaya devam etmistir. ilk ddnemlerde biyiik
cosgkuyla kutlanan Tudor Gecesi, hem mevsimsel donusumler hem de toplumsal
baglarin kuvvetlenmesi acisindan oldukga énemli bir etkinlikti.

Ne Zaman Unutulmaya Baslandi?

Tudor Gecesi, 6zellikle 1980’li yillardan itibaren unutulmaya yuz tutmustur. Bunun temel
nedenleri arasinda sehirlesme, geng¢ nufusun gogu, tarim ve hayvancilikla ugrasan
kesimin azalmasi, geleneksel bilgilerin kusaktan kusaga aktarilamamasi gibi sosyolojik
etkenler yer almaktadir.

Ayrica televizyon, internet ve modern eglence bigimlerinin kirsal hayati etkilemesiyle
birlikte bu tlr kdy temelli ritGeller g6z ardi edilmeye baslanmis; yerini daha modern ve
ticarilesmis kutlamalar almistir.

Tudor Gecesinin Onemi ve Faydalari



Tudor Gecesi sadece gecmise ait bir nostalji degildir. Aksine, dogru sekilde ele
alindiginda giniumuz insanina birgok agidan katki saglayabilecek kulttrel ve sosyal
faydalar sunar:

o Kilturel Kimlik: Bu gece, Pomak toplulugunun kimligini ve tarihsel kokenlerini
yasatmak agisindan buyutk bir Sneme sahiptir.

¢ Toplumsal Dayanisma: Kolektif sofralar, toplu ritleller ve ortak kutlamalar
araciligiyla toplumun sosyal baglarini gticlendirir.

o Ekolojik Farkindalik: Hayvan sagligina, topragin bereketine ve doganin ritmine
odaklanan bu tir gelenekler, ekolojik duyarliligi destekler.

o Kirsal Turizm Potansiyeli: Dogru tanitim ve organizasyonla Tudor Gecesi gibi
gelenekler, Trakya’nin kulturel turizm potansiyelini artirabilir.

Tudor Gecesi, yalnizca bir halk gelenegi degil, ayni zamanda bir toplulugun dogayla,
hayvanlarla, umutla ve gecmisle kurdugu bagin sembolliduir. Buglin unutulmus gibi
gorunse de, onu yeniden hatirlamak ve yasatmak, hem kdlturel hem de toplumsal
acidan buyuk bir kazang olacaktir.



